


教科名 列1 学習時間の⽬安

R01 緩和ケア概論 30 分
R02 全⼈的苦痛と包括的アセスメント 20 分
R03 がん疼痛 100 分
R04 呼吸困難 25 分
R05 消化器症状 25 分
R06 気持ちのつらさ 30 分
R07 せん妄 25 分
R08 コミュニケーション 35 分
R09 療養場所の選択と地域連携 15 分
R10 ACP、看取りのケア、家族・遺族ケア 20 分

∟（任意受講）がん患者の治療抵抗性の苦痛と緩和 30 分
S10 がん以外の疾患に対する緩和ケア 

S11 がん以外の疾患に対する緩和ケア（総論） 10 分
S12 ⼼不全の緩和ケア 15 分

S21 倦怠感 15 分
S31 不眠 15 分
S40 緩和的放射線治療・神経ブロックによる症状緩和 15 分
S51 社会的苦痛に対する緩和ケア 15 分


