
患者ID：@PATIENTID 2009.６．１２作成

様 中皮腫化療(アリムタ＋ランダ） 2012.2.8改訂

身長 $HEIGHT01_Doc cm

指示者 体重 $WHEIGHT01_Doc kg

コース数 体表面積 #VALUE! m2 （DuBois式）

day1 day2 day3

投与時間 投与経路

(

計算値

⑥ 30分

(

計算値

⑤ １セットをday1～3で 内服

⑥ 内服

 

投与手順

　

イメンドセット１セット

デカドロン(0.5mg)8錠2×朝昼食後3日分
day2-4

day2-4に服用

@USERNAME

30分

ランダ　75mg/m2
生食250mL

)mg/body

100ｍL/hr 点滴

@PATIENTNAME

パンビタン末　１ｇ　１×朝食後

筋注
アリムタ最終投与から22日

まで9週ごとに投与

内服
アリムタ投与1週間前から
連日内服、アリムタ最終投
与から22日まで連日内服

9週間ごと

薬物/実際の投与量

連日内服

② フレスミンS注　１A

③

④

①

グラニセトロン3mgバッグ
デカドロン3.3mg 3A

⑦

#VALUE!

アリムタ 500mg/m2

生食 100mL

生理食塩水　500ｍL　3V

⑤

#VALUE!

経過観察

ルートキープの生食でフ
ラッシュ後

点滴

点滴

点滴

２時間

)mg/body
12分

30分

⑤

⑥

２時間

経過観察
30分

１日目

①開始
②投与

（以後上記参
照）

８日目
③④⑤⑥⑦

投与

採血 採血

1週目 ５週目

１コース 2コース

実施印

④

⑦

2週目 3週目

採血 採血

12分

生食フラッシュ

③を100mL/hr ③を100mL/hr ③を100mL/hr

４週目

29日目
③④⑤⑥⑦投
与（以後3週お

きに投与）

9,10日目
③投与

③は翌日、翌々日も実施

ｲﾒﾝﾄﾞday1内
服 ⑤投与の1
時間前までに



注意
NSAID服用中の患者はNSAIDを投与期間は中止。半減期が短い薬剤（ロキソニン等）はアリムタ投与2日前から投与後2日まで中止
半減期の長い薬剤（メロキシカム）はアリムタ投与５日前から投与後2日まで中止
アリムタは生理食塩水以外の輸液との配合は不可
臨床効果
アリムタ＋CDDP（AC群）vsGEM+CDDP(GC群)　MST10.3ヶ月 vs 10.3ヶ月
非扁平上皮癌のMSTではAC11.8ヶ月vsGC群10.4ヶ月
扁平上皮癌ではAC9.4ヶ月vsGC群10.8ヶ月


