
患者ID：@PATIENTID 2018.2.9作成

様 胃化療（XELOX） 2020.7.14改訂

身長 $HEIGHT01_Doc cm

指示者 体重 $WHEIGHT01_Doc kg

コース数 体表面積 #VALUE! m2

投与時間 投与経路

(

朝（ )mg

夕（ )mg

(

 
内服・外用
ピドキサール錠　３Ｔ３×食後（連日）
ウレパールクリーム　１日５回塗布（手足に）　市販のハンドクリームを使用している場合はそれでも可　
投与手順

day1

ゼローダ内服開始(2週間服用1週間休薬)

スケジュール

　

ゼローダの投与方法
1日量
2400mg
3000mg
3600mg
4200mg

ゼローダの減量投与方法

1日量 1回服用量 1日量
1800mg

1200mg 2400mg
1500mg 3000mg

2.11以上

1500mg
1800mg
2100mg

1回服用量
900mg1.41未満

1.96以上

①

600mg 1200mg
1.41以上1.51未満

1200mg 2400mg
1.51以上1.81未満

900mg 1800mg
1.81以上2.11未満

2段階減量

体表面積

1.36未満 1200mg

1.36以上1.66未満
1.66以上1.96未満

1段階減量

エルプラット130ｍｇ/ｍ2
デカドロン3.3mg2A

#VALUE! 計算値
最小単位300mg

2週間内服
（day1-14）

内服

点滴

ゼローダ

)mg/body

計算値
最小単位10mg

体表面積 1回服用量

ゼローダ服
用開始（2週
間服用1週
間休み）

@PATIENTNAME

薬物/実際の投与量

@USERNAME

)mg/body　2×

下記参照

点滴

２時間

３0分②
グラニセトロン3ｍｇ１バッグ

#VALUE!

③

5％糖液500mL

30分②

1週目 2週目 ３週目

１コース ２コース

実施印

1日目投与

③
2時間

1週目

ゼローダ内服 ゼロ－ダ休薬

1日目投与


