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当院は、地域医療の中核施設として人を大切にし、信頼される医療を目指します。

◆基本方針
1. 満足度の高い急性期高度医療の提供を目指します。
2. 充分な「説明と同意」による納得ある医療を心掛けます。
3. 「かかりつけ医」との密接な連携による医療を行います。
4. たゆまぬ学習と向上心による、より良い医療を目指します。
5. 公正で健全な運営を行います。

手術支援ロボット「ダヴィンチ」導入

広報誌「かけはし」は、当院のホームページでもご覧になれます。
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LINE 公式アカウント開設しました Instagram 公式アカウント開設しました 【SNS運用ポリシーもご覧ください】

出水郡医師会広域医療センター病院からのお知らせを配信しています

LINE 登録
お願いします

医療に関する
情報やイベント

などを
紹介しています

患者さんの権利と責務
～出水郡医師会広域医療センターは患者さんの権利を尊重します～～出水郡医師会広域医療センターは患者さんの権利を尊重します～～出水郡医師会広域医療センターは患者さんの権利を尊重します～

１．だれでもが良質で安全な医療を受ける権利があります。
２．人としての尊厳は、全ての医療において尊重されます。
３．医療上の全ての個人情報は保護されます。
４．検査や治療、薬の内容等については、十分な情報提供と説明を受けて、理解と同意に基づいた医療を受ける権利があります。
５．診療録等の内容については、本院の規則に基づき、情報開示を受ける権利があります。
６．自らの健康に関する情報は、医療提供者に早く、正確に伝える責務があります。
７．病院の諸規則を守り、他の方の療養や職員の業務に支障を来たさないように配慮する責務があります。
8．他の医師や第三者の意見を聞き、納得した医療を受ける権利（セカンドオピニオン）があります。

「新年度のごあいさつ」「新年度のごあいさつ」「新年度のごあいさつ」

院 長　内匠　拓朗

令和8年度が始まりますが、かねてからの物価高に加えて、イラン情勢による原油の高騰など

で、さらなる物価高騰が危惧されています。医療の現場においては、海外から輸入されている

薬や物品もあり、海外情勢に日本の医療資源も影響を受けます。今年度が平穏な一年になるこ

とを願っています。

さて、本年度当院での大きな出来事は、ロボット支援手術の導入です。泌尿器科で４月から

手術を開始予定です。今まで、鹿児島市や薩摩川内市の病院に行かなくては受けられなかった

手術が当院でできるようになります。消化器外科領域の手術も今後開始できればと考えていま

す。4月1日から加わってくれた26名の新入職者 (10名の医師を含む)とともに全職員で、本年度

も地域の方々に質の高い医療を提供できるよう頑張っていきたいと思います。
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新 任 医 師 紹 介

整形外科医師 よねざわ よしひろ

米澤　嘉紘
川内出身なので阿久根に親近感があります。専門医試験を控

える年ということもあり、手術だけでなく座学にもより一層励

む年にしたいと思います。至らぬ点がありましたら、ご指導ご

鞭撻のほどよろしくお願いします。

出身地 鹿児島

脳神経外科医師 まつえだ そうま

松枝　奏茉
鹿児島大学から来ました。初めての土地で至らぬ点もござい

ますが、地域に貢献できるよう頑張ります。

出身地 鹿児島

麻酔科医師 うえむら じょう

植村　譲
4月から勤務することとなりました。麻酔科の植村 譲と申し

ます。出身が阿久根市ということもありまして、地域に貢献で

きるように頑張っていきたいと思いますので、よろしくお願い

いたします。

出身地 鹿児島

消化器外科医師 きじま としひろ

貴島　稔博
はじめまして、今年度の4月から働かせていただきます貴島と

申します。出水郡医師会広域医療センターで働くのは初めてで

あり、色々と不慣れなこともあり、ご迷惑をおかけすることも

あるかと思いますが、一生懸命頑張りますのでよろしくお願い

いたします。

出身地 鹿児島

脳神経外科医師 きさぬき あや

木佐貫　彩
地域に貢献できるよう精一杯がんばります。

よろしくお願いいたします。

出身地 鹿児島

整形外科医師 まつむら まい

松村　舞
鹿児島県出身です。阿久根は初めて来ました！

よろしくお願いします。

出身地 鹿児島

消化器外科医師 はまだ ゆうき

濵田　由紀
至らないところばかりと思いますが、何卒よろしくお願い致

します。

出身地 鹿児島

整形外科医師 おおにし けいしろう

大西　啓志朗
外傷、人工関節を中心に手術を担当します。ご迷惑おかけす

るかと思いますが、一生懸命がんばりますのでよろしくお願い

します。

出身地 鹿児島

泌尿器科医師 さいた こういちろう

才田　幸一郎
初めての阿久根勤務となります。分かりやすい診療を心掛け、

北薩地域の医療に貢献したいと思いますので、よろしくお願い

します。

出身地 鹿児島

循環器内科医師 おおさこ しょうせい

大迫　将精
初めての阿久根での勤務となります。地域医療に貢献できる

ように努めて参ります。よろしくお願いします。

出身地 鹿児島
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2025年10月、当院では手術支援ロボット
「daVinci X」を導入致しました。
低侵襲な手術支援ロボットにより、身体への負担が
軽減され、より早期の回復を実現することが可能に
なります。
2026年4月より前立腺がん、大腸がんに対して順次
導入予定としております。

手術支援ロボットDa Vinci(以下ダヴィンチ)とは従来の腹腔鏡手術に加え、高画質で立体的な３
Dハイビジョンシステムの手術画像の下、手術者の手の動きを正確に再現する装置です。人の手
首よりは大きく曲がり、繊細な手術が可能になります。
鹿児島県の病院でも順次導入されており、今後の標準的手術となってきております。

手術支援ロボット『da Vinci X』導入

主な適応疾患
泌 尿 器 科：前立腺がん、腎がん、尿管がんなど
消化器外科：結腸がんなど

サージョンコンソール

低侵襲ロボット支援手術の特長
体への負担が少ない 精密な動きを再現

鮮明な3D(3次元)画像 低侵襲ロボット支援手術の実績

「サージョンコンソール」とよばれる操縦席
　に座り、3D画像を見ながら手元のコント
　ローラーを操作します。

数カ所の小さな切開部から手術を行うため、
傷が小さく、出血も抑えられ、手術後の
回復が早く、患者さんの負担が軽減されます。

医師がロボットアームに装着されている鉗子やメスを操作します。
ダビンチの鉗子はリスト構造を持ち、人間の手より大きな可動域と
手ぶれ補正機能を備えています。

ダビンチは今日までに世界中で約250万件(2015年現在)の
さまざまな外科手術で使用されてきました。

開腹手術における
切開部

ダビンチ手術における
切開部

コンソールモニターには高画質で立体的な3Dハイビジョンシステムの
手術画像が映し出されます。

「ペイシェントカート」の4本のロボットアーム
　にその動きが伝わります。

ダビンチは医師の手の動きを、より細かく精密な動きに
変換します。

「ビジョンカート」モニターに手術中の画像
　が映し出され、手術スタッフも同じ画像が
　共有されます。

❶
❶

ペイシェントカート❷

❷

⒈

⒉

⒊

⒋

ビジョンカート❸

❸
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近年、前立腺がんは増加傾向であり、より身近に存在する癌の
ひとつとなってきています。しかし比較的進行は緩やかであり、
効果の高い治療法も多く存在します。早期に発見により、根治
できる可能性が高くなるため、定期的な検診をおすすめします。

前立腺の場所とはたらき
前立腺は男性だけにある臓器で、膀脱のすぐ下にあります（図1)。大きさは栗の実と

同じぐらい、形状も栗を逆さにしたようで、真ん中には尿道（おしっこの通り道）が通っ

ています。また、前立腺は骨盤の奥深くにあり、体の表面からは前立腺に触れることは

できません。そのため、前立腺の状態を確認するには、直腸診（肛門から指を入れて周

囲の臓器を触る）という方法を用います。前立腺では精液の一部が作られており、主に

生殖と排尿にかかわる臓器といえます。

前立腺がんの頻度
2018年の日本国内統計（がん情報サービス「がん登録・統計」）によると、前立腺が

んの頻度は、男性のがんのなかで1番高いことがわかっています。前立腺がんは高齢

者に多いがんで、ゆっくりと進行することも多いため、前立腺がんが直接の死亡原因と

ならずに天寿をまっとうする方もいます。

年齢別にみると、前立腺がんの患者数は50歳過ぎから増えはじめ、60代半ばから大

きく増加します（図4)。日本国内の前立腺がんの患者数は年々増加していますが、これ

は人口の高齢化、食生活の欧米化、前立腺がん検診の普及などが影響していると考え

られます。

前立腺がんの主な治療法には、手術療法、放射線療法、そして薬を用いる薬物療法（ホルモン療法や化
学療法）があります。低リスクのがんであれば、治療をせずに経過を観察して、病状の進行や悪化の兆候が
みられた時点で治療を開始する「監視療法」を行うこともあります。どの治療法を選択するのかは、前立腺
がんの病期分類やリスク分類のほか、それぞれの患者さんの体の状態、年齢、がん治療に対する考え方や
希望などを総合して決定します。
なお、実際には、手術療法、放射線療法、薬物療法などを組み合わせた治療が行われます。

検査・診断

①スクリーニング検査 ②確定診断のための検査 ③病気診断のための検査

前立腺がんの治療法

前立腺がんについて

膀胱
恥骨
前立腺

尿道

（図1）

前立腺がんの人口10万人対罹患率
（年齢階級別、2019年）

700
（人）

年齢階級

画像検査の種類年齢 PSA基準値

MRI
50～64歳 3.0ng/ｍL以下

3.5ng/ｍL以下

4.0ng/ｍL以下

65～69歳

70歳以上

何がわかる？

・ 前立腺内のがんの位置、大きさ
・ がんが前立腺内にとどまっているかどうか
・ リンパ節転移の有無 など

0-
4歳

5-
9歳

10
- 1
4歳

15
- 1
9歳

20
- 2
4歳

25
- 2
9歳

30
- 3
4歳
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- 3
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4歳
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- 5
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- 5
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60
- 6
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- 6
9歳
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- 7
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75
- 7
9歳

80
- 8
4歳

85
歳
以
上

人
口
10
万
人
対

600

500

400

300

200

100

0

・前立腺生検

一泊二日の入院
検査時間：1時間程度

精嚢
直腸
肛門括約筋

文責：岡村（泌尿器科）
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意見箱について意見箱について意見箱についてお
知
ら
せ

当院では、総合受付、各病棟の患者食堂など院内10カ所に意見箱を設置しております。
当院へのご意見・ご要望などをお寄せください。なお、回答・検討・改善事項を各フロアの掲
示板に掲載していますのでよろしくお願い致します。

医 療 機 能 情 報 提 供 に つ い て

鹿児島県ホームページ　http://www.pref.kagoshima.jp/

当院の病院機能やサービスについて県に報告したデータをもとに鹿児島県ホームページにて公開されております。
閲覧も可能となっております。また、同内容を1階医療情報センター内で自由に閲覧できるよう冊子を配置しております。

今年度、当院では医師・看護師をはじめとする各部門に新採用職員26名を迎えました。
新しく入職された皆さん、入職おめでとうございます。医療に携わるプロフェッショナ

ルとして、自己研鑽に励み、一日も早く地域の皆さんの信頼に応えられるよう頑張ってく
ださい。皆さんの成長が、当院の医療の質の向上に直結しています。共に歩んでいきま
しょう。
患者さんへ、新しいスタッフも当院の一員として、誠心誠意、日々の診療・看護に努め

てまいります。何かお気づきの点がございましたら、お気軽にお声がけください。新しい
力を加え、より一層、安全で安心な医療サービスを提供できるよう、職員一丸となって邁
進してまいります。

新しい仲間を迎えました～より良い医療を目指して～
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阿久根市と共催にて教室参加者には高齢者元気度
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泌尿器科の手術

肺の病気肺がん、COPD

くも膜下出血

肝機能障害

高血糖

女性の健康　骨粗鬆症

サルコペニア（筋力の衰え）フレイル(虚弱)予防

泌尿器科

消化器外科

脳神経外科

消化器内科

循環器内科

整形外科

リハビリテーション課

アップ・ポイント事業のポイント付与があります。

日時：2026年

5月13 日（水）14：00～15：00

講師：管理栄養士 福島 未来
場所：出水郡医師会広域医療センター 管理棟4階ホール

お問い合わせ：阿久根市こども保健課保健予防係　0996-73-1228
　　　　　　　　　　　　 出水郡医師会広域医療センター　　　0996-73-1331

健康教室健康教室健康教室

令和8年度　健康教室予定　広域医療センター内



編
集
後
記

編
集
後
記

5月は『五月病』という言葉もある通り、なんとなく体が重い、気分が乗らないといった不調を感じやすい

時期です。 そんな時は無理をせず、散歩をして季節の花を眺めたり、温かいお茶を飲んだりと、意識的にリ

ラックスする時間を作ってみましょう。                                                     　　　　 文責 ： 牟田

谷口 昇

外来診察表 2026年4月1日 現在　　

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日診 療 科 目

予約検査検査日
内匠 拓朗

榎田 唯人 榎田 唯人

大迫 将精

大石 充

内匠 拓朗

安﨑 和博安藤 優之介

安﨑 和博大迫 将精

安藤 優之介

 (鹿児島大学心臓血管・高血圧内科学教授)  第3水曜日診察

循 環 器 内 科

※都合により第４水曜日になる月もあります。

午前

心臓血管外科 【第2】(熊本中央病院・
　　 心臓血管外科)

前田 光喜
（鹿児島大学呼吸器外科）

午前

呼 吸 器 外 科 午前･午後

手術日 有田/細山 有田 和徳 有田 和徳 予約検査
有田 和徳 有田/細山 有田 和徳 有田 和徳

細山 浩史

細山 浩史
脳 神 経 外 科

脳 神 経 内 科
形 成 外 科

午前

午前

午前

午後

北國 陽 北國 陽

北國 陽 北國 陽

北國 陽 北國 陽

手術日 手術日眼 　 　 科
午前

午後

鹿児島大学病院 形成外科　木曜日診察（受付 ９：００～１２：３０）※午後 処置／手術

児玉 大介  (鹿児島大学)  第1・3月曜日診察

大西 啓志朗

山下 芳隆
手術日手術日 予約検査整 形 外 科 鹿児島大学整形外科

山下 芳隆

（隔 週）

大西 啓志朗

松村 舞

米澤 嘉紘
午前

米澤（1 , 3 , 5 週）
松村（2 , 4 週）

山下 勝
放 射 線 科
耳 鼻 咽 喉 科
（12：30まで受付）

鹿児島大学 耳鼻咽喉科
・頭頸部外科(鹿児島大学 耳鼻咽喉科

・頭頸部外科学教授)

谷口 昇 (鹿児島大学 整形外科教授)  第4火曜日 ※要予約/要紹介

堀之内 信
（非常勤）

午前･午後

午前

岡村 俊介 岡村 俊介 岡村 俊介 予約検査
才田 幸一郎 才田 幸一郎 才田 幸一郎

泌 尿 器 科 午前 手術日 手術日

上今別府 大作

濵田/貴島柳 政行(午前)

柳 政行

濵田 由紀 田辺（第1 , 3 金 ）
柳（第2 , 4 , 5 金）

手術日

竹中 嵩博

松元 琢真
松元 琢真

手術日
今村 博

手術日

竹中 嵩博
予約検査

消化器内科

消化器外科
外科

午前･午後

午前

柳 政行

濵田 由紀 濵田 由紀

上今別府 大作

松元 琢真山筋 章博竹中 嵩博 竹中 嵩博

松元 琢真 松元 琢真恒吉 研吾

予約検査
胃カメラ
セカンドオピニオン外来
緩和ケア外来

竹中 嵩博

松元 琢真

竹中 嵩博

化学療法外来

柳/上今別府

午前

午後

午後

午前

松元 琢真
竹中 嵩博

松元 琢真大腸カメラ
（鹿大消化器内科）

（鹿大消化器内科）

山筋 章博
（鹿大消化器内科）

竹中 嵩博
恒吉 研吾

（鹿大消化器内科）

午後

消
化
器
病
セ
ン
タ
ー

馬場 芳郎 (鹿児島厚生連病院 肝臓内科) 第1・3金曜日診察（受付 13：30～15：30） ※要予約/要紹介
新田 吉陽 (鹿児島大学 乳腺･甲状腺外科) 第1木曜日診察（受付　8：30～14：00） ※要予約/要紹介

肝 臓 内 科
乳 腺 外 来 午前･午後

午後

※各診療科・担当医の診察日を確認の上、「地域医療連携室」を通して御紹介ください。(要予約・要紹介) ただし急患はこの限りではありません。
※一般内科は循環器内科と併用の診察となる為、待ち時間が長くなる場合がございます。
※消化器病センターのみセカンドオピニオン外来を設置、他科については通常外来の時間帯に随時対応いたします。
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